
 

Памятка для туристов, отправляющихся в Китай 

 

Общие сведения 

Китайская Народная Республика (КНР), государство в Центральной и Восточной Азии, 

включает собственно Китай (18 исторических провинций Китайской империи), Внутреннюю 

Монголию, Синьцзян, Северо-Восток (Маньчжурию) и Тибет.  

Столица: Пекин 

КНР занимает площадь 9561 тыс. кв. км (без Тайваня). Он граничит с 13 странами и имеет 

самую протяженную в мире сухопутную границу (22,8 тыс. км). Побережье омывается водами 

Желтого, Восточно-Китайского и Южно-Китайского морей. 

 

Правила въезда – выезда. Таможенные правила 

При прибытии в страну каждый въезжающий обязан заполнить декларацию, указав сумму 

имеющейся у него валюты, а также ценных вещей типа фото (видео) аппаратуры, предметов 

антиквариата и драгоценностей. При выезде декларация предъявляется вновь. Разрешается 

свободный провоз двух бутылок алкогольных напитков и 600 сигарет, а также иностранной 

валюты и ценных вещей личного пользования. 

Разрешен беспошлинный ввоз сигарет - 400 шт., спиртных напитков - не более 1,5 л. Разрешен 

ввоз бытовых электроприборов и других предметов обихода - по 1 предмету каждого 

наименования при условии их гарантированного вывоза. Разрешен ввоз ювелирных изделий в 

пределах личных потребностей. Запрещен ввоз оружия, наркотиков, ядов, взрывчатых веществ.  

При выезде Запрещен вывоз ценных предметов и произведений искусства без 

подтверждающего их покупку товарного чека. На всех приобретенных в Китае предметах 

антиквариата типа изделий из фарфора, картин,  калиграфических плакатов, художественной 

резьбы, старинных книг должны быть красные лаковые печати соответствующего 

государственного антикварного магазина, иначе все эти вещи будут конфискованы на таможне 

без какой-либо конфискации. 

Транспорт 

Транспорт: Основные средства передвижения - велосипед, автобус, троллейбус и такси. В 

крупных городах - Пекине, Шанхае, Гуанчжоу есть метро (только две линии, работает с 5:30 до 

23:00), автобусы и троллейбусы (работают с 5:00-5:30 до 22:00-23:00).  
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На такси в каждом городе существует твердая такса, зависящая от класса машины. Стоимость 

проезда указывается на заднем стекле машины.  

Аренда автомобиля: Можно арендовать автомобиль, но только с водителем. Международные 

права в Китае недействительны 

Деньги 

Местная денежная единица - юань (или RMB, что является аббревиатурой слова "женьминби" - 

"народная монета"). 

Юань делится на 10 цзяо (или мао) и 100 фэней. Существуют купюры в 1,2,5,10,50 и 100RMB; в 

1,2 и 5 цзяо и 1,2, и 5 фэней. 1$ =8,3 RMB. 

Основные кредитные карточки , такие как Visa, MasterCard, American Express, Dinners Club, 

принимаются только в отелях международного класса и универмагах типа государственных 

магазинов "Дружба".  

Банковские операции с кредитными карточками в Китае практически не производятся. 

Пункты обмена валюты есть практически во всех крупных отелях. Комиссионные не 

взимаются. Обычно банки не работают по утрам в традиционное время завтрака и закрываются 

очень рано. 

Магазины 

Время работы магазинов с 08.00 (09.00) до 20.00 (22.00) 

Внимание! Единица веса в Китае - 1 цзинь = 0,5 кг, цену продукта Вам сообщат именно за 1 

цзинь. 

Время 

Разница во времени с Москвой +4 часа. Китай расположен в пяти часовых поясах, но вся страна 

живет по пекинскому времени. Никто не обращает внимания на то, что в западных районах 

солнце восходит на четыре часа позже, нежели в восточных. 

 

Климат 

Территория Китая расположена в пределах трех климатических поясов: умеренного, 

субтропического и тропического. В северных районах зимой около -7С (не редкость и -20С), 

летом около +22С. В центральной части Китая зимой от 0 до 5С, летом +20С.   

В южных районах – зимой от +6С до +15С, летом – выше +25С.  

На острове Хайнань среднегодовая температура +28С, температура воды +25°С.  

Идеальное время для поездок в Китай – поздняя весна, особенно май, или осень, с сентября по 

октябрь, а на юге ноябрь-декабрь. 

Язык 

Официальный язык - китайский. Общепринятая письменность - китайская иероглифика. В 

Гонконге английский язык остаётся одним из двух официальных, все надписи продублированы. 

Цифры - арабские.  



Большинство китайцев не говорят ни на одном иностранном языке. В крупных отелях и 

универмагах, как правило, персонал объясняется по-английски. В больших городах надписи на 

уличных панно и указателях , а также названия улиц продублированы латинскими буквами.  

В любом случае носите с собой карточку своего отеля, где указаны его название и адрес по-

китайски. Карточка значительно облегчит Вам жизнь.  

Даже таксисты редко понимают надписи латиницей, а если Вы сами попробуете их произнести, 

то может статься, что на китайском они звучат совсем не так. 

 

Религия 

Официально все население считается атеистами. Однако получили распространение три 

религии: конфуцианство, буддизм и даосизм.  

Чаевые 

Официально брать чаевые в Китае запрещено. Более того, долгое время чаевые 

рассматривались как форма унижения.  

В настоящее время чаевые пока не стали обычным явлением в ресторанах и отелях, хотя и 

принимаются в подобных заведениях высокого класса. 

Следует помнить, что первоначальный отказ обслуживающего Вас лица от подарка или чаевых 

является лишь составной частью ритуала. 

 

Электричество 

220V. Советуем захватить с собой адаптер с плоскими, так называемыми американскими 

штекерами. 

 

Особенности пребывания в стране 

Безопасность. Иностранцам необходимо принимать те же меры предосторожности, что и в 

других странах, в том числе во время нахождения на улице, при хранении ценностей в 

гостинице.  

Опасны карманники и воры, промышляющие разрезанием сумок и чемоданов ножом или 

бритвой, особенно в переполненных поездах, автобусах. 

 

Что взять с собой. Отправляясь в Китай, желательно захватить с собой обычные туалетные 

принадлежности и лекарства. Фотопленки и батарейки купить в стране можно, но дешевле и 

надежнее привезти их с собой. 

Одежда. Предпочтение желательно отдавать простой и подходящей для Вас одежде с учетом 

сезона. 



Полезно иметь при себе умеренно теплые вещи даже в самый жаркий сезон, поскольку 

кондиционеры в отелях часто работают на полную мощность.  

Обувь должна быть удобной и прочной. Тем, кто планирует посетить северные районы зимой, 

следует позаботиться о теплой одежде.  

Полезно предусмотреть все необходимое на случай дождливой погоды. 

Вода. В Китае воды пригодной для питья в сыром виде нет. Во всех китайских отелях 

предусмотрены термосы с кипяченой водой. Кроме того, повсеместно можно купить 

минеральную воду, а в ряде отелей она предоставляется бесплатно. 

Внимание! Туристы обязаны соблюдать местные законы, нормы поведения, уважать традиции, 

культурные и религиозные обычаи. Несоблюдение законов может повлечь за собой 

привлечение к ответственности. 

Кухня 

Китайская кухня по праву пользуется всемирной известностью. Единой китайской кухни не 

существует, ибо разнообразие ее блюд и рецептов не уступает разнообразию ландшафтов Китая 

и темпераментов его жителей.  

Если вы хотите попасть в приличное заведение, то  нужно обратить внимание наличие в 

ресторане скатерти и одноразовых палочек.  Также как правило, сервис лучше в ресторанах 

удаленных от центра города.  

Китайцы усаживают гостей за круглый стол, на стол подаются бесчисленные блюда. Все 

тарелки ставятся в центр стола и каждый берет себе, что хочет. 

Самые распространенные блюда: Утка по-пекински, омары, лобстеры, каракатицы. Змея: 

на вкус похожа на мясо куриной шейки, мяса почти нет, одни хрящи. Черепаха: в основном из 

неё готовят суп. Суп похож на куриный и вполне вкусный. Лягушка: подается жареной, по 

вкусу напоминает  куриное крыло.  

 

 Что посмотреть в Пекине? Достопримечательности 

Пекин. Обязательно стоит осмотреть "Запретный город" - самый большой из сохранившихся в 

мире дворцовых комплексов императорского дворца Гугун. Взобраться на Великую китайскую 

стену. Посетить самую большую площадь мира - Тяньаньмэнь ("площадь Ворот небесного 

спокойствия"), Летний Дворец (Ихэюань, 12 км. от Пекина), императорские парки Бэйхай и 

Ихэюань ("парк безмятежного отдыха") и "круглый город" Туаньчэн. Храм Неба "Тяньтань" 

(1420 г.) со знаменитой Хуйинби ("Стена возвращаемого звука").  Также интересны 

буддистский храм Юнхэгун (1694-1746 гг.), даосский храм Байюньгуань, мавзолей Мао 

Цзедуна.  Парк Цян-Тан с гробницами 13 императоров династии Мин и "аллеей животных" (50 

км. к северу от Пекина). Парк Мира с копиями самых известных сооружений мира, "подземный 

город" времен "Культурной революции" и просто колоссальное количество храмов и музеев. К 

юго-востоку от Пекина находятся знаменитая живописная гора Тайшань - одна из наиболее 

почитаемых святынь в из пяти священных гор даосизма, а также храм Конфуция (478 г. до н. э.) 

и архитектурно-парковый комплекс резиденции Яньшэнгун недалеко от города Цюйфу с 

комплексом окружающих его особняков и "Лесом Конфуция" - огромным парком с 

уникальными деревьями и лучше всего сохранившимся древним кладбищем Китая. 

 

 

 



Телефоны.  Как звонить из Китая  
 

Чтобы позвонить в Россию из Китая, надо набрать 007 (код России), далее код города 

(например Москвы - 495 ), номер телефона.  

В Китае работают телефоны прямой международной связи. 

Обратите внимание, что звонить в Россию или любую другую страну лучше всего с 

телефонного аппарата по карточке, которую можно приобрести на ресепшен в гостинице или 

у гидов (это на 25–30% дешевле, чем звонить из номера).  

В Китае два ведущих оператора сотовой связи - «China Mobile»и «China Unicom». 

Вы можете купить SIM - карту (100 юаней) с китайским номером.  

При наборе китайского номера мобильного телефона код города набирать не надо.  

Минута местного разговора стоит 3,6 цзяо, зарубежного - 4,8 юаня.  

Как звонить из Москвы в Китай 

Звонок из Москвы в Китай: 8 + 10 + 86 + код региона (Пекин – 10, Шанхай – 21, Гуанчжоу – 

20, Санья – 898) + телефон абонента.  

Из Москвы в Китай (на сотовый телефон): 8 + 10 + 86 + телефон абонента.  

Полезные телефоны: Телефонный код Пекина - 10, Шанхая - 21, Гуанчжоу - 20 

Международная справочная служба (на английском языке): т.115 Полиция и служба спасения: 

т. 110 Пожарная служба: т. 119 Скорая помощь: т. 120 Дорожная полиция: т. 122 Справочная: т. 

114  

При возникновении проблем 

Посольство России в Пекине: 100600, Beijing, Dongzhimennei Beizhong str., 4. Тел:(8610) 65-

32-20514 

Консульский отдел: Тел: (8610) 65-32-1267, 65-32-1991. 

Генконсульство в Шанхае: 200080, Shanghai, Huangpu Road, 20. Тел: (8621) 63-24-8383 

Генконсульство в Шэньяне:110003, г. Шэньян, Нань Шисаньвэйлу, 31. Тел: (8624) 2322-39-27 

Служба информации для иностранцев в критических ситуациях:  

в Шанхае (21) 6-439-0630,  в Гуанчжоу (20) 8-667-7422. 

 

Желаем приятного путешествия! 
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